
Sessão 18 
 
❖ O Seu maior desejo e empenho é fazer a Vontade do Pai 
 
− Busca a Vontade d’Aquele que O enviou  -  Jo  5, 30 
 
* Não posso por Mim mesmo fazer coisa alguma. Julgo segundo o que ouço, e o Meu juízo é justo, porque não 
busco a Minha vontade, mas a d'Aquele que Me enviou. 
 
 
− O Seu alimento é fazer a vontade do Pai - Jo 4, 34  
 
* Entretanto, os Seus discípulos instavam com Ele, dizendo: «Mestre, come». 
* Mas Ele respondeu-lhes: «Eu tenho um alimento para comer que vós não sabeis». 
* Pelo que diziam entre si os discípulos: «Será que alguém Lhe trouxe de comer?». 
* Jesus disse-lhes: «A Minha comida é fazer a vontade d'Aquele que Me enviou e realizar a Sua obra. 
 
 
− A vontade do Pai é que não perca nada daquilo que Lhe deu  -  Jo  6, 37-40 
 
* Tudo o que o Pai Me dá virá a Mim; e aquele que vem a Mim não o lançarei fora. 
* Porque desci do Céu não para fazer a Minha vontade, mas a vontade d'Aquele que Me enviou. 
* Ora a vontade d'Aquele que Me enviou é que Eu não perca nada do que Me deu, mas que o ressuscite no 
último dia. 
* A vontade de Meu Pai que Me enviou é que todo o que vê o Filho e crê n'Ele tenha a vida eterna; e Eu o 
ressuscitarei no último dia». 
 
 
− Os que fazem a Vontade do Pai são a família de Jesus   -        Mt  12, 47-50 
 
* Estando Ele ainda a falar ao povo, eis que Sua mãe e Seus irmãos se achavam fora, desejando falar-Lhe. 
* Alguém disse-Lhe: «Tua mãe e Teus irmãos estão ali fora e desejam falar-Te». 
* Ele, porém, respondeu ao que falava: «Quem é a Minha mãe e quem são os Meus irmãos?». 
* E, estendendo a mão para os Seus discípulos, disse: «Eis Minha mãe e Meus irmãos. 
* Porque todo aquele que fizer a vontade de Meu Pai que está nos Céus, esse é Meu irmão e Minha irmã e 
Minha mãe». 
 
 
− Ensina os discípulos a rezar para que seja feita a Vontade do Pai  -  Mt  6, 9  
 
* «Quando orardes, não sejais como os hipócritas, que gostam de orar em pé nas sinagogas e nos cantos das 
praças, a fim de serem vistos pelos homens. Em verdade vos digo que já receberam a sua recompensa. 
* Tu, porém, quando orares, entra no teu quarto, e, fechada a porta, ora a teu Pai; e teu Pai, que vê o que se passa 
em segredo, te dará a recompensa. 
* Nas vossas orações não useis muitas palavras como os gentios, os quais julgam que serão ouvidos à força de 
palavras. 
* Não os imiteis, porque vosso Pai sabe o que vos é necessário, antes que vós Lho peçais. 
 
* «Vós, pois, orai assim: Pai nosso, que estás nos Céus, santificado seja o Teu nome. 
* «Venha o Teu Reino. Seja feita a Tua vontade, assim na terra como no Céu. 
* «O pão nosso supersubstancial nos dá hoje. 
* Perdoa-nos as nossas dívidas assim como nós perdoamos aos nossos devedores. 
 * E não nos deixes cair em tentação, mas livra-nos do mal. 
 
* «Porque, se vós perdoardes aos homens as suas ofensas, também o vosso Pai celeste vos perdoará. 
* Mas, se não perdoardes aos homens, também o vosso Pai não perdoará as vossas ofensas. 
 
 



− Aceita a Vontade do Pai mesmo que isso Lhe custe a vida   -   Mt  26, 36-44 
 
* Então foi Jesus com eles a um lugar chamado Getsemani, e disse-lhes: «Sentai-vos aqui, enquanto Eu vou 
acolá orar». 
* E, tendo tomado consigo Pedro e os dois filhos de Zebedeu, começou a entristecer-Se e a angustiar-Se. 
* Disse-lhes então: «A Minha alma está numa tristeza mortal; ficai aqui e vigiai comigo». 
* Adiantando-Se um pouco, prostrou-Se com o rosto em terra, e fez esta oração: «Meu Pai, se é possível, que 
passe de Mim este cálice! Todavia, não se faça como Eu quero, mas sim como Tu queres». 
* Depois foi ter com os Seus discípulos, encontrou-os a dormir, e disse a Pedro: «Então não pudeste vigiar uma 
hora comigo? 
* Vigiai e orai, para que não entreis em tentação. O espírito, na verdade, está pronto, mas a carne é fraca». 
 
* Retirou-Se de novo pela segunda vez, e orou assim: «Meu Pai, se este cálice não pode passar sem que Eu o 
beba, faça-se a Tua vontade». 
* Foi novamente e encontrou-os a dormir, porque os seus olhos estavam carregados de sono. 
* Deixando-os, foi de novo, e orou terceira vez, dizendo as mesmas palavras. 
* Depois foi ter novamente com os discípulos, e disse-lhes: «Dormi agora e descansai, eis que chegou a hora em 
que o Filho do Homem vai ser entregue nas mãos dos pecadores. 
* Levantai-vos, vamos. Eis que se aproxima aquele que Me há-de entregar». 
 
 
❖ Para com os Seus discípulos tem um particular cuidado no ensino, preparando-os para             
a missão que lhes vai entregar  

 
− Levanta um pouco o véu da Sua Divindade transfigurando-se diante de três discípulos  
▪  A transfiguração  -  ​Mt​  17, 1-13 

 
* Seis dias depois, tomou Jesus consigo Pedro, Tiago e João, seu irmão, e levou-os à parte a um monte 
alto, 
* e transfigurou-Se diante deles. O Seu rosto ficou refulgente como o sol, e as Suas vestes tornaram-se 
luminosas de brancas que estavam. 
* Eis que lhes apareceram Moisés e Elias falando com Ele. 
* Pedro, tomando a palavra, disse a Jesus: «Senhor, que bom é nós estarmos aqui; se queres, farei aqui 
três tendas, uma para Ti, uma para Moisés, e outra para Elias». 
* Estando ele ainda a falar, eis que uma nuvem resplandecente os envolveu; e saiu da nuvem uma voz 
que dizia: «Este é o Meu Filho muito amado em Quem pus toda a Minha complacência; ouvi-O». 
* Ouvindo isto, os discípulos caíram de bruços, e tiveram grande medo. 
* Porém, Jesus aproximou-Se deles, tocou-os e disse-lhes: «Levantai-vos, não temais». 
* Eles, então, levantando os olhos, não viram ninguém, excepto só Jesus. 
 
* Quando desciam do monte, Jesus fez-lhes a seguinte proibição: «Não digais a ninguém o que vistes, 
até que o Filho do Homem ressuscite dos mortos». 
* Os discípulos perguntaram-Lhe: «Porque dizem, pois, os escribas que Elias deve vir primeiro?». 
* Ele respondeu-lhes: «Elias certamente há-de vir e restabelecerá todas as coisas. 
* Digo-vos, porém, que Elias já veio, e não o reconheceram, antes fizeram dele o que quiseram. Assim 
também o Filho do Homem há-de padecer às suas mãos». 
* Então os discípulos compreenderam que lhes falava de João Baptista. 

 
 
− Ensina os discípulos a rezar 

▪ O Pai Nosso  -  ​Mt  ​6, 5-13 
 

* «Quando orardes, não sejais como os hipócritas, que gostam de orar em pé nas sinagogas e nos cantos 
das praças, a fim de serem vistos pelos homens. Em verdade vos digo que já receberam a sua 
recompensa. 
* Tu, porém, quando orares, entra no teu quarto, e, fechada a porta, ora a teu Pai; e teu Pai, que vê o 
que se passa em segredo, te dará a recompensa. 
* Nas vossas orações não useis muitas palavras como os gentios, os quais julgam que serão ouvidos à 



força de palavras. 
* Não os imiteis, porque vosso Pai sabe o que vos é necessário, antes que vós Lho peçais. 
 
* «Vós, pois, orai assim: Pai nosso, que estás nos Céus, santificado seja o Teu nome. 
* «Venha o Teu Reino. Seja feita a Tua vontade, assim na terra como no Céu. 
* «O pão nosso supersubstancial nos dá hoje. 
* Perdoa-nos as nossas dívidas assim como nós perdoamos aos nossos devedores. 
 * E não nos deixes cair em tentação, mas livra-nos do mal. 
 
* «Porque, se vós perdoardes aos homens as suas ofensas, também o vosso Pai celeste vos perdoará. 
* Mas, se não perdoardes aos homens, também o vosso Pai não perdoará as vossas ofensas. 

 
 

▪ A força da oração  -  ​Lc  ​11, 9-13    
 

* Disse-lhes mais: «Se algum de vós tiver um amigo, e for ter com ele à meia-noite para lhe dizer: 
Amigo, empresta-me três pães, 
* porque um meu amigo acaba de chegar a minha casa de uma viagem e não tenho nada que lhe dar; 
* e ele, respondendo lá de dentro, disser: Não me incomodes, a porta está agora fechada, os meus filhos 
e eu estamos deitados – não me posso levantar para tos dar. 
* Digo-vos que, ainda que ele não se levantasse a dar-lhos por ser seu amigo, certamente pela sua 
impertinência se levantará e lhe dará tudo aquilo de que precisar. 
* Eu digo-vos: Pedi, e dar-se-vos-á; buscai, e encontrareis; batei, e abrir-se-vos-á. 
* Porque todo aquele que pede, recebe; quem procura, encontra; e ao que bate, se lhe abrirá. 
 
* «Qual de entre vós é o pai que, se um filho lhe pedir pão, lhe dará uma pedra? Ou, se lhe pedir um 
peixe, em vez de peixe, lhe dará uma serpente? 
* Ou, se lhe pedir um ovo, porventura dar-lhe-á um escorpião? 
* Se pois vós, sendo maus, sabeis dar boas coisas aos vossos filhos, quanto mais o vosso Pai celestial 
dará o Espírito Santo aos que Lho pedirem». 

 
 
− Envia os Apóstolos em Missão  - Lc  10, 1-20  
 

* Depois disto, o Senhor escolheu outros setenta e dois, e mandou-os dois a dois à Sua frente por todas 
as cidades e lugares onde havia de ir. 
* Disse-lhes: «Grande é na verdade a messe, mas os operários poucos. Rogai, pois, ao dono da messe 
que mande operários para a Sua messe. 
* Ide; eis que Eu vos envio como cordeiros entre lobos. 
* Não leveis bolsa, nem alforge, nem calçado, e não saudeis ninguém pelo caminho. 
* Na casa em que entrardes, dizei primeiro: A paz seja nesta casa. 
* Se ali houver algum filho da paz, repousará sobre ele a vossa paz; senão, tornará para vós. 
* Permanecei na mesma casa, comendo e bebendo do que tiverem, porque o operário é digno da sua 
recompensa. Não andeis de casa em casa. 
* Em qualquer cidade em que entrardes e vos receberem, comei o que vos puserem diante; 
* curai os enfermos que nela houver, e dizei-lhes: Está próximo de vós o Reino de Deus. 
* Mas, em qualquer cidade em que entrardes e não vos receberem, saindo para as praças, dizei: 
* Até o pó da vossa cidade, que se nos pegou aos pés, sacudimos contra vós; não obstante isto, sabei 
que o Reino de Deus está próximo. 
* Digo-vos que, naquele dia, haverá menos rigor para Sodoma que para essa cidade. 
[...] 
* Os setenta e dois voltaram alegres, dizendo: «Senhor, até os demónios se nos submetem em virtude 
do Teu nome». 
* Ele disse-lhes: «Eu via Satanás cair do céu como um raio. 
* Eis que vos dei poder de caminhar sobre serpentes e escorpiões, e de vencer toda a força do inimigo, 
e nada vos fará dano. 
* Contudo não vos alegreis porque os espíritos maus vos estão sujeitos, mas alegrai-vos porque os 
vossos nomes estão escritos nos Céus». 


